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Состав: экстракт пажитника сенного, селенметионин, микрокристаллическая 

целлюлоза (носитель), хрома пиколинат, кальция стеарат и кремния диоксид 

аморфный (антислеживающие агенты), желатин (капсула). 

Предназначение Рекомендации по применению 

Уменьшение тяги к сладкому и 

простым углеводам 

По 1 капсуле 2 раза в день утром и 

днем до приема пищи, запивая 

водой, не менее 2 месяцев 

При нарушении углеводного обмена, 

для восстановления нормальной 

толерантности к глюкозе 

По 1 капсуле 2-3 раза в день после 

приема пищи, запивая водой, не 

менее 1 месяца 

Повышение эффективности 

программ снижения веса 

По 1 капсуле 1-2 раз в день утром и 

днем после приема пищи, запивая 

водой, не менее 2 месяцев 

Снижение риска развития 

атеросклероза, сахарного диабета 

типа 2, особенно у пожилых людей 

По 1 капсуле 1 раз в день утром 

после приема пищи, запивая водой, 

не менее 2 месяцев 

Для коррекции веса при 

алиментарном ожирении 

по 1 капсуле 2 раза в день утром и 

днем за 15-20 минут до приема 

пищи, запивая водой, не менее 2 

месяцев 

Для предупреждения 

преждевременного старения 

по 1 капсуле 1 раз в день утром 

после приема пищи, запивая водой, 

не менее 2 месяцев 

Уменьшение тяги к сладкому и 

простым углеводам 

По 1 капсуле 2 раза в день утром и 

днем до приема пищи, запивая 

водой, не менее 2 месяцев 

При нарушении углеводного обмена, 

для восстановления нормальной 

толерантности к глюкозе 

По 1 капсуле 2-3 раза в день после 

приема пищи, запивая водой, не 

менее 1 месяца 

Повышение эффективности 

программ снижения веса 

По 1 капсуле 1-2 раз в день утром и 

днем после приема пищи, запивая 

водой, не менее 2 месяцев 

Снижение риска развития 

атеросклероза, сахарного диабета 

типа 2, особенно у пожилых людей 

По 1 капсуле 1 раз в день утром 

после приема пищи, запивая водой, 

не менее 2 месяцев 

Для коррекции веса при 

алиментарном ожирении 

По 1 капсуле 2 раза в день утром и 

днем за 15-20 минут до приема 

пищи, запивая водой, не менее 2 

месяцев 
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Для предупреждения 

преждевременного старения 

По 1 капсуле 1 раз в день утром 

после приема пищи, запивая водой, 

не менее 2 месяцев 
 


